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Diese Grafik dient der groben Orientierung. Die Stéarke der Wirkung kann
individuell stark abweichen.

Achtung: S - Ketamin muss nur halb so stark dosiert werden, um eine ahnlich Wirkung
zu erreichen. S - Ketamin wird in Osterreich in der Humanmedizin verwendet
(2.B. Ketanest ® ) Racemisches Ketamin wird in Osterreich in der Tiermedizin verwendet.

WEITERE
INFORMATIONEN

Nicht nur was du nimmst,
wie viel und wie oft,
beeinflusst die Wirkung.
Auch wie es dir geht,

mit wem und wo du bist,
tragt dazu bei!

Weitere Informationen
zu Ketamin befinden sich
auf unserer Website.
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SUBS

Diese Information stellt keine Anleitung oder Aufforderung zum Konsum von psychoaktiven Substanzen dar, sondern dient der Sensibilisierung.
Substanzkonsum ist immer mit gesundheitlichen Risiken verbunden. Checkit! rat vom Konsum der beschrieben Substanz und anderer riskanter
Stoffe ab. Wir weisen auch darauf hin, dass der Besitz, Verkauf und Konsum der beschriebenen Substanzen strafbar ist. Irrtiimer sind nicht
ausgeschlossen. Checkit! iibernimmt keine Verantwortung oder Haftung fiir Schaden, die durch die Nutzung der Informationen entstehen kdnnen.
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Wirkdauer Verfiigbar als

iiblicherweise in Pulverform
oder als Fliissigkeit

Stunden* (nasal)

*abhngig von konsumierter Menge

Ketamin kann in geringen Dosierungen euphorisch und alkohol&hnlich wirken.

Bei héherer Dosis kann es zu dissoziativen Zustanden, also einer gefiihlten
Abspaltung von Kérper und Geist kommen. Das Schmerzempfinden kann
abnehmen. Oft reiflen Gedanken ab, auch Musik kann verzerrt oder

Jzerstiickelt” wahrgenommen werden. Es kénnen auch diistere Visionen bis hin
zu Nahtoderfahrungen auftreten. Angst und paranoide Zustande, Schwindel,
Appetitlosigkeit oder erhohter Blutdruck und Puls kénnen vorkommen. Es besteht
das Risiko von Herzrhythmusstorungen.

Langfristig kann es zu massiven Schadigungen der harnableitenden Wege
(Harnleiter, Harnblase, Harnrohre) kommen.

Bei sehr hohen Dosierungen kann es zu Bewusstlosigkeit, epileptischen Anfallen
und komatdsen Zustdnden kommen.

Das Gesetz

Ketamin ist im NPSG erfasst (Neue psychoaktive Substanzen Gesetz).
Der Handel damit ist strafbar.

Konsumiere nur, wenn du kérperlich und psychisch gesund bist,
in einer angenehmen Umgebung und mit Menschen, denen du
vertraust.

Nutze Drug Checking! Der Wirkstoffgehalt und Streckmittel kénnen
stark variieren.

Dosiere gering, um die Wirkung anzutesten. Warte ab, bevor du
nachlegst.

Ketamin kann psychisch abhangig machen. Lege Konsumpausen
ein.

Benutze dein eigenes Ziehrohrchen und verwende keine
Geldscheine.

Vermeide Mischkonsum mit anderen psychoaktiven Substanzen,
besonders mit anderen ,Downern“ (dampfend wirkenden
Substanzen) - auch Alkohol!

Vermeide Konsum vor allem bei Herz-Kreislauferkrankungen,
schlechter Stimmung, Unruhe, Angst, psychischen Erkrankungen und
Epilepsie.

Konsumiere nicht wahrend Schwangerschaft und Stillzeit.

Achtet aufeinander. Sprich mit deinen Freund*innen, wenn es dir
oder einer anderen Person nicht gut geht.

Nimm nicht am Straf3enverkehr teil, wenn du konsumiert hast.



