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Warnung! Ecstasy mit Para-
Methoxymethamphetamin (PMMA)

Ende Juli 2026 hat checkit! in einer als Ecstasy abgegebenen Tablette Para-
Methoxymethamphetamin (PMMA) identifiziert. Diese Tablette wurde in Wien bezogen.

PMMA wirkt unter anderem ahnlich wie MDMA stimulierend und empathogen. Im Gegensatz zu
MDMA kann es aber bereits bei geringen Dosen zu Belastungen des Herzkreislaufsystems, einem
starken und schnellen Anstieg des Blutdrucks und der Korpertemperatur sowie zu starken
Muskelkrampfen kommen. Die Wirkung setzt bei oralem Konsum spater ein als bei MDMA (bis zu
1-2 Stunden nach Einnahme). PMMA selbst ist unter anderem ein MAO-Hemmer, weshalb es zu
Wechselwirkungen mit einigen anderen Substanzen (z.B. Freizeitdrogen, Arzneistoffen) kommt.

Logo: Redbull

Rickseite: Redbull | Bruchrille
Farbe: lila/rot

Lange x Breite: ca. 13,5 x 9,7 mm
Dicke: ca. 4,5 mm

Gewicht: 487 mg

Inhaltsstoff: PMMA (59 mg)

Warum stellt der unwissentliche Konsum dieser Tabletten ein erhohtes Risiko dar?

o Der spate Wirkeintritt (1-2h) von PMMA kann zu weiterem Konsum verleiten noch bevor
die erwarteten Wirkungen auftreten. In Folge kann es zu lebensgefahrlichen
Uberdosierungen kommen.

e Wechselwirkungen von PMMA mit anderen Partydrogen und manchen Arzneistoffen stellen
ein erhebliches Gesundheitsrisiko dar.

Wir raten dringend vom Konsum dieser Tabletten ab!

Risk Reduction:

¢ Nutze Drug Checking, wenn moglich! Das Aussehen einer Tablette sagt nichts Uber die
Inhaltsstoffe aus.

e Lege nicht nach, wenn du eine unerwartete oder auch keine Wirkung spurst. Die Wirkung
kann erst spater einsetzen.

¢ Bleibe nicht alleine, wenn du dich unwohl fihlst. Wende dich an Menschen, denen du
vertraust.

¢ Ruf die Rettung (144), wenn es dir oder einer anderen Person nach dem Konsum nicht
gut geht oder die oben beschriebenen Symptome eintreten.

o Gerade jetzt bei heiRem Wetter: Achte darauf geniigend zu trinken aber auch nicht zu
viel. Richtwert ist 0,3-0,5 Liter (alkoholfreie) Fllssigkeit pro Stunde.

¢ Vermeide Mischkonsum.

Konsumiere nur, wenn es dir gut geht, an einem Ort, wo du dich wohl fuhlst,
und mit Menschen, denen du vertraust.
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